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SELECTION

VEGETARIENNE

Suite a l'adoption de la loi EGAlIIm et de I'amendement
Cazebonne en octobre 2018, les restaurants scolaires
doivent servir au moins un repas végétarien par semaine a
leurs jeunes convives.

Ses objectifs

« Donner la priorité, autant que possible, aux plats faits
maison, en misant sur la variété des protéines végétales.
 Limiter au strict minimum les services de plats
protidiques a base doeuf et/ou de fromage et les
aliments ultra-transformés.

* Réduire Iimpact carbone et contribuer a protéger les
écosystémes forestiers et océaniques

Les dates clés

 Depuis le ler novembre 2019, les cantines scolaires
doivent proposer a tous leurs usagers un menu
végeétarien ou végétalien au moins une fois par semaine.

« Au plus tard, le 1¢ janvier 2023, toutes les cantines
gérées par I'Etat et les entreprises publiques nationales
devront proposer une option végétarienne.

e Depuis le 22 aolt 2021, I'expérimentation d’'une option
végeétarienne guotidienne sur la base du volontariat est
proposée aux collectivités pour une durée de 2 ans.



ESPRI RESTAURATION

vous accompagne sur le plan de diversification protéique
ou autrement dit : la regle de « un menu végétarien par semaine ».

VEGETARTSME LACTO - VEGETARISME
: HUTARTSME ,
VEGANTSME

VEGETARTSME STRICT

s 7

0V0-LACTO- VEGETARTSME

0VO-VEGETARTSME

Vis-a-vis de la réglementation, il n'existe pas de regle relative a l'étiquetage des
produits convenant aux végétariens/végétaliens tant au niveau national gu’européen.

Cependant le reglement INCO prévoit a son article 36 §3b, que la Commission
européenne doit réaliser un acte d’exécution sur les modalités d’application relative a
indication de l'acceptabilité d’'une denrée alimentaire pour les végétariens ou les
végétaliens. Aucun délai avant lequel la Commission doit établir son texte n’est
toutefois précisé dans le reglement INCO.

Au Royaume-Uni, la Food Safety Agency (FSA) a édité en 2006 un guide, destiné aux
industriels et aux autorités de contrdle, sur l'utilisation des termes végétariens et
végétaliens. Ce guide fournit des définitions, ainsi que des précisions sur son
application pratique.

Selon le guide de la FSA, le terme « végétarien » ne devrait pas étre appliqué aux
denrées alimentaires qui ont été produites a partir de ou avec |'aide d’animaux qui
sont morts ou qui ont été tués (notamment volailles, gibiers, poissons, crustacés,
mollusgues..mais également gélatine, présure animale, certains additifs...)

Pour toutes ces raisons, Espri Restauration certifie ces produits dit « végétarien » -
OVO LACTO VEGETARISME, via des attestations.




Notre sélection

VEGETARIENNE

LES PLATS CUISINES

(Y Lasagne aux légumes
printirichs Poids : 3,000 kg
Code: 83 023

DLC: 14 jours

Contient des traces éventuelles de poisson.

SN Lasagne BIO aux légumes
Y Poids : 3,000 kg

] Code : 113 246
DLC: 14 jours

oooooo labe Contient des traces éventuelles de poisson.

Délai de commande client mini : A pour C. Sur stock.

Tomate farcie végétarienne

Y )

i B cuite IQF 120g
o Poids : 6,000 kg (carton de 50 piéces)
Code : 118 791
DLC: 12 mois




SOUFFLES & BOULETTES

PREPARE en
SARTHE - 72

(i
i‘/ e o0
AGRICULTURE Rk
BIOLOGIQUE
> <

PREPARE dans
le RHONE - 69

e

PREPAREES dans [i§f§
le MORBIHAN - 56

PREPARE en
SEINE-ET-MARNE - 77

Soufflé BIO Nature 90g

Semoule et beurre BIO

Poids : 0,900 kg env. soit 10 portions de 90g
Code :130424

DLC: 14 jours

Délai de commande client mini :

A pour C. Sur stock.

Boulettes de légumes 15g IQF

Poids : 3,000 kg env. VRAC
Code : 134 532
DDM : 12 mois

Délai de commande client mini :

1 semaine. Sur stock commande mini 50 kg.

Palet fromage de chévre pané
enrobage céréales 20g

Poids : 1 kgx 6

Code : 89511

DDM : 12 mois

Délai de commande client mini :

1 semaine. Sur stock commande mini 50 kg.

Saucisse Végétarienne Cuite Fumée 80g
Poids : 0,960 kg soit 12 pieces

Code :122 190

DLC: 14 jours

Délai de commande client mini :
1 semaine.




Crépe emmental mozzarella 70g

(70 G x 24) X 2 barquettes
Code : 95 821
DLC: 6 jours

Délai de commande client mini :
1 semaine. Sur commande.

Galette Chévre tomate 150g
(150 G x 10) X 2 barquettes
Code: 13 853

DLC: 6 jours

Délai de commande client mini :
1 semaine. Sur commande.




In A e )
R e 'm s Nem de Légumes
; RS - Poids : (65g x 8) x 4
m = 4 Code: 129 612
DLC: 14 jours

Délai de commande client mini :
1 semaine. Sur stock.

Q Existe en gros conditionnement (65g x 20) x 4
Code : 132776

PREPARE en
LOIRE-ATLANTIGUE - 44

Mini Nem de Légumes
Poids : (30g x 16) x 4
Code : 10 268

DLC: 14 jours

Délai de commande client mini :

1 semaine. Sur stock.

Falafels menthe
Poids : (20g x 30) x 2
: Code: 113 038

" F o ‘3 DLC: 14 jours

An |

PREPARE dans
le RHONE - 69

Délai de commande client mini :

1 semaine. Sur stock.

Samossa de légumes
+ sauce aigre-douce
Poids : (25gx 8) x 6
Code : 95913

DLC: 14 jours

PREPARE dans |
leRHONE-69 |

Délai de commande client mini :

1 semaine. Sur stock.

Existe en gros conditionnement (25g x 30) x 2
Code : 135352



espri

W végétal

Une texture gourmande : des
produits croustillants & moelleux

Des ingrédients adaptés au go(t
des enfants : tomate-mozzarella,
emmental

Des apports nutritionnels
intéressants :

Riche / source en protéines, source
de fibres et source de calcium

b &

Des produits veggie appétissant
qui répond aux attentes consos et a
la loi EGALIM



PREPARE en
SARTHE - 72

PREPARE en
SARTHE - 72

Pavé végétal
emmental & aubergine
Poids : 100g x 8

Code: 128 168

DLC : 14 jours

Pavé végétal
tomate & mozza
Poids : 100g x 8

Code : 128 166
DLC : 14 jours

... et d’autres recettes a venir!

Délai de commande client mini : A pour C. Sur stock.



PANES & STEAKS

70gou 100g ,

Pané végétal 70g
Poids : 5,000 kg
Code : 121 458
DDM : 487 jours

Pané végétal 100g
Poids : 5,000 kg
Code : 121 459

DDM : 487 jours

Croc’ fromage végétal 100g
Poids : 5,000 kg

Code : 121 460

DDM : 487 jours

Croc’ légumes végétal 100g
Poids : 5,000 kg

Code : 121 461

DDM : 487 jours

Burger végétal Soja blé IQF
Poids : 70g - sachet de 2,5 kg
Code : 21 804

DLC: 12 mois

Burger végétal Soja blé IQF
Poids : 100g - sachet de 2,5 kg
Code : 21 807

DLC: 12 mois

Délai de commande client mini : 1 semaine
Sur stock mini de commande 50 kg (carton de 5 kg)

PREPARE en
VENDEE - 85

Les + produit -

v Blé Francais Ww
Vv Sans Soja
v Sans arome

Les + produit -

v/ Blé Frangais W'w
Vv Sans Soja
v Sans arome




Cordon végétal 100g
Poids : 5,000 kg

Code : 121 457

DDM : 487 jours

Pépite végétale 20g
Poids : 5,000 kg

Code : 121 455

DDM : 487 jours

Tenders végétal 40g
Poids : 5,000 kg

Code : 121 456

DDM : 487 jours

Crousty végétal 70g
Poids : 5,000 kg

Code: 121 264

DDM : 12 mois

PREPARE en
VENDEE - 85

Les + produit -

v Blé Francais W w
Vv Sans Soja
Vv Sans arome

A



EGRENE BIO FRANCAIS

AB a découvrir ou redécouvrir ...

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

LA GAMME « EGRENE VEGETAL » |3(¢313)] 8

Pour répondre aux nouvelles attentes, ESPRI Restauration propose une offre inédite d’égrené végétal
BIO Francais de haute qualité. L’'égrené par ESPRI Restauration est un produit vertueux regroupant
un grand nombre de signes positifs : pour la santé du consommateur, mais €galement pour
lenvironnement, des sujets au cceur des attentes d’aujourd’hui.

Nous vous proposons deux types d'égrenés : 'égrené feves et pois et I'égrené au soja pour répondre
a chacun des besoins. Ces égrenés vous offrent de nombreuses possibilités de remise en ceuvre.

Les + produit :

+ Sans soja
« Bio i
+ 100% Végétarien
+ 100% Végan
o « 0% 0GM
Egrené végétal BIO France

Féves & Pois v Fra"FmS LS
Poids : 3,000 kg «” Nutri-Score A & Clean Label

Code: 12_3 516 Délai de commande client mini :
DLC: 10 jours A pour C. Sur stock.

Egrené de Soja BIO France Egrené de Soja BIO France
Calibre 5/8 mm Calibre 12/20 mm

Poids : 2,500 kg Poids : 3,000 kg
Code : 139 494 Code : 129 371
DLC: 14 jours DLC : 10 jours




D’autres recettes disponibles
Nous contacter

PREPARE en
SARTHE - 72

Garniture légumes tajine
Courgettes, carottes, oignons, olives,
poivrons, pruneausx, citron confit
Poids : 1,290 kg

Code : 85 449

DLC: 10 jours

2 - Délai de commande client mini :
i A pour C. Sur stock.

Chili végétarien

7 Haricots rouges, tomates, courgettes,
A oignons, mais, poivrons, huile d’olive

Poids : 2,560 kg

Code : 39 840

PREPARE en
SARTHE - 72

DLC: 14 jours

*I’ Délai de commande client mini :

A pour C. Sur stock.

Riz Cantonais végétarien

Riz basmati, petit pois, omelette,
carottes

Poids : 2,000 kg

Code: 81422

DLC: 14 jours

Délai de commande client mini :

14 jours. Sur commande mini 100 kg.

Semoule couscous aux raisins
Accompagner ces garnitures de
Iégumes avec notre semoule pour

.- ’ - % un repas complet.
PREPARE en y i _.»-;: \-' o Poids : 1,500 kg
saRTHE-72 [l ' ,&' _k',&::kd}* Code : 20 199

DLC: 14 jours

Délai de commande client mini :
A pour C. Sur stock.
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Le talent partagé
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A votre écoute :

Etablissement de Wissous
ZI Villemilan

2 Avenue Lavoisier

91325 Wissous cedex

Tél. 01 64 53 26 74
Fax 01 64 53 84 72

Etablissement de Roé&zé/Sarthe
Z| de Beaufeu

CS 30018

72210 Roézé-sur-Sarthe

Tél. 02 43 39 59 50
Fax 02 43 39 59 95

www.espri-restauration.fr



