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DU 3 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE

CARTE 2023

RESTAURATION

Le talent partagé




LES RECETTES
DE SAISON

Sautée de vedu

au vin corse

Sauté de veau doré au four puis cuisiné dans une sauce au
vin rouge Corse et a la tomate. La sauce est agrémentée de
zestes de citron et de tomates mi-séchées.
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e poulet

Sauté de haut de cuisse de poulet origine France
cuisiné aux épices Colombo, dans une sauce noix de
coco, citronnelle, citron et piment fort. La recette est
accompagnée de légumes grillés.

Joue de boeut

sauce piperade
Tendres morceaux de joue de beeuf mijotée, accompagnés
d'une sauce piperade a base de tomates, de poivrons,
assaisonnés au piment et au thym.




Psotto

al parmigiano reggiano DOP

Risotto crémeux au parmesan AOP cuisiné avec des
tomates mi séchées et une note de basilic. Une recette
emblématique de la cuisine du nord de I'talie, & la fois
simple et sophistiquée et traditionnellement servie comme
un plat & part entiere.

Polenta

al parmigiano reggiano DOP

Plat de semoule de mais cuisinée avec de la creme et du
parmesan rapé AOP. Une préparation culinaire délicate et
moelleuse, qui se marie facilement avec des viandes, des
champignons ou des fromages vieillis.

nouveau

nouveau

CArPonAtA

de légumes

Recette caractéristique de la cuisine Sicilienne,
composée d'aubergdines, de tomates, d olives vertes,

de capres et de raisins de Corinthe.

Se consomme aussi bien chaude que froide, en
accompagnement d'un plat, de grillades ou en antipasto
sur une bruschetta par exemple.
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GUSTO

P’ltalie dans votre assiette !

DECOUVREZ
NOTRE GAMME
ttalienne
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Disponible le 03 avril 2023
Rapprochez vous de votre contact en région.

Bien plus qu‘une marque,
une invitation au voyage !

Bene Gusto, une expérience
: culinaire ensoleillée.

A la carte, plats et sauces traditionnels,
préparés avec générosité dans nos ateliers.
Bene Gusto, toute I'lItalie
dans votre assiette !

Buon appetito !
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71 de Beaufeu, CS 30018 - 72 210 Roézé-sur-Sarthe
Tél. 02 43 39 59 50 - Fax 02 43 77 48 24 - www.espri-restauration.fr
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création graphique : www.lesgamins.studio



